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Narbentherapie – Checkliste 

Patient:                                                                                    Geburtsdatum: 

Diagnose: 

Befunddatum: 

Sonstiges:  

 

Lokalisation: 

 

Mögliche betroffene Strukturen:  

 

Alter der Narbe:                                               

 

Entstehungsmechanismus: 

 

Psychosoziale Kontextfaktoren:  
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Heilungsform: 

 

 

Narbenform: 

O „physiologisch“          O atroph           O sklerotisch  

O hypertroph                 O keloidal         O aktiv 

 

Inspektionsbefunde: 

Rötung: 

Erhabenheit:  

 

Prüfung der Verschieblichkeit 

 

    

    

      

    

    

   

 

 

 

 

 

 

Beschwerden: 

 

 

 primär 

 sekundär 

 chronisch 
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Bewegungsausmaß (bei Gelenken):  

 

 

Energetischer Befund: 

 

 

Geplante therapeutische Interventionen: 

 

 

 

Therapieverlauf 

Therapieeinheit 1 am ……………………..: 

 

 

Therapieeinheit 2 am ……………………..: 

 

 

Therapieeinheit 3 am ……………………..: 

 

 

Therapieeinheit 4 am ..……………………: 

 

 

Therapieeinheit 5 am ………………….….: 

 

 

Therapieeinheit 6 am ……………………..: 


